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Порой так трудно срисовать животное, а еще 

труднее научить ребенка рисовать самого, так, чтобы 

было действительно похоже. 

Существует замечательная нетрадиционная 

техника рисования по силуэту руки или ладони. 

Данная техника подходит для детей с 2 - 7 лет.

Для использования данной техники вам понадобятся: 

краски, кисточки, карандаши, мелки, фломастеры и 

немного воображения.



ГУСЬ 

Сжимаем пальцы вместе и отводим большой палец 

перпендикулярно от всей ладони. Обводим. Осталось 

дорисовать лапы, клюв и крыло. 



ЖИРАФ 

Поджимаем средний палец, остальные отводим в стороны и обводим. 

Осталось разукрасить и получится жираф с рожками и ушками.



ЛЯГУШКА

Поджимаем большой палец и дважды обводим руку: сначала 

четыре пальца вместе, переворачиваем и немного пожимаем два 

средних пальца. Обводим и получаем целый корпус Лягушки.



УЛИТКА

Обводим пальцы точно также как для Улитки. По другому 

разукрашиваем домик животного и превращаем его в ракушку, из 

которой виднеется Улитка.



ПАВЛИН

По очереди обводим правую и левую руку, свободно расставив

пальцы. Большой палец обводим только наполовину. Получился 

павлин с распущенным хвостом.




